
2026年加利西亚文化与传统节日指南

加利西亚文化 2026

加利西亚是一片充满传统和庆典的土地。虽然美食节非常有名，但今天我们关注的是定义我
们城市和村庄性格的文化与传统节日。这份2026年完整指南将帮助您规划行程。

7大城市的重大节日

🏙️ 拉科鲁尼亚 - 玛丽亚·皮塔节

时间: 整个8月。

内容: 玛丽亚·皮塔广场的音乐会、书展以及纪念1589年保卫城市的英雄的活动。

安东尼奥的建议: 不要错过日落时的海滨大道和老城区的塔斯卡（小酒馆）。

🌊 维戈 - 收复失地节 (Reconquista)

时间: 3月28日（关键日）。

内容: 历史重演1809年驱逐拿破仑军队的场景，伴随着市场和在风笛声中穿过街道的
士兵。

安东尼奥的建议: 老城区 (Casco Vello) 的氛围非常神奇；去贝尔韦斯区尝尝新鲜的生
蚝。

⛪ 圣地亚哥-德孔波斯特拉 - 圣雅各节

时间: 7月下半月（正日：7月25日）。

内容: 壮观的烟花（24日晚）、音乐会和向使徒献祭的传统仪式。

安东尼奥的建议: 城市会非常拥挤；如果带小孩，建议住在老城区外围。从贝尔维斯公
园看烟花效果极佳。



🏛️ 蓬特韦德拉 - 佩雷格里纳节

时间: 8月第二周。

内容: 游行、国内外音乐会以及中世广场的热闹氛围。

安东尼奥的建议: 这是在历史中心的小酒馆品尝阿尔巴里尼奥葡萄酒的理想节日。

🧱 卢戈 - 圣弗罗伊兰节

时间: 10月5日当周。

内容: 牲畜交易会、特色产品和无与伦比的传统氛围。

安东尼奥的建议: 漫步罗马城墙是必做之事。记得带外套，卢戈10月的傍晚很凉。

♨️ 欧伦塞 - 圣马丁节

时间: 11月11日。

内容: 著名的“马戈斯托”（烤栗子和新酒）以及传统集市。

安东尼奥的建议: 非常适合家庭出游。在露天温泉中结束一天的行程。

⚓ 费罗尔 - 圣周 (Semana Santa)

时间: 2026年3月29日至4月5日。

内容: 国际旅游利益节庆，游行规模宏大且庄严肃穆。

安东尼奥的建议: 马格达莱纳区会焕然一新；准备好迎接震撼，并带上厚外套。

具有国际重要性的村镇节日

🛡️ 维京登陆节 (Catoira)

时间: 2026年8月2日。

内容: 重演维京海盗袭击西塔 (Torres do Oeste) 的场景，有维京船只和模拟战斗。

🐎 剪马鬃节 (Sabucedo)

时间: 7月第一个周末。



内容: 古老的传统，人们徒手与野马搏斗以修剪马鬃。

安东尼奥的建议: 必须起得很早。提前在官网购买“围场 (curro)”的门票。

🏛️ 罗马复古节 (Arde Lucus, Lugo)

时间: 2026年6月18日至21日。

内容: 整个城市变回罗马时代，有市场、角斗士和军营。

安东尼奥的建议: 租一件或带一件罗马长袍，全身心投入体验。

🎭 狂欢节 (Xinzo, Laza 和 Verín)

时间: 2月/3月（日期不固定）。

内容: 西班牙最长且最传统的狂欢节，有独特的面具人物。

安东尼奥的建议: 不要只当观众，穿上装扮参与其中！

⛵ 抵达节 (Baiona)

时间: 3月第一个周末。

内容: 纪念平塔号帆船带着发现新大陆的消息抵达。

安东尼奥的建议: 中世纪市场是最好的之一；留到晚上看灯光下的海湾。

🔥 圣胡安之夜 (拉科鲁尼亚)

时间: 6月23日至24日夜。

内容: 海滩上成千上万的篝火、烤沙丁鱼和神奇的仪式。

安东尼奥的建议: 早点去海滩占位，别忘了跳过篝火。



2026年 历表摘要

月份 主要节日

2月-3月 狂欢节（各地）、抵达节（拜奥纳）、收复节（维戈）

3月-4月 圣周（费罗尔）

6月 圣胡安之夜（拉科鲁尼亚）、罗马复古节（卢戈）

7月 剪马鬃节（萨武塞多）、圣雅各节

8月
玛丽亚·皮塔节（拉科鲁尼亚）、维京节（卡托伊拉）、佩雷格里纳节（蓬特韦德拉）、历
史节（里瓦达维亚）

10月-11
月

圣弗罗伊兰节（卢戈）、圣马丁节（欧伦塞）

当地建议

1. 提前预订: 特别是7月和8月。

2. 公共交通: 使用火车或巴士以避免停车难题。

3. 衣着得当: 加利西亚天气多变，请随身携带一件外套。

在节日之间需要休息吗？欢迎光临我们在圣地亚哥的汉堡店。我们会告诉您更多旅游指南上
没有的节日故事。

访问我们的网站: https://hamburgueseriasenaris.com Quiroga Palacios, 圣地亚哥-德孔波
斯特拉。

https://hamburgueseriasenaris.com/

